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LASKUVARJOHYPPAAJAN TERVEYDENTILAVAKUUTUS

(Luottamuksellinen, vain koulutusorganisaation kayttoon)

Hyppaajan nimi, paino ja syntymaaika: kg_/ |
(laakarintodistus yli 65-vuotiailta)

SAIRAUDET TAI VAMMAT, JOTKA VOIVAT ESTAA LASKUVARJOHYPPAAMISEN

1 Sydéansairaudet tai verenkiertoelimiston sairaudet (Esimerkiksi rytmihairiét, tahdistin tai rytmivalvuri, synnynnainen sydanvika,
huonossa tasapainossa oleva verenpainetauti (verenpainetaso >160/85), rintakipuja, sepelvaltimotauti, hoitamaton
verisuonipullistuma/aneyrysma missa tahansa verisuonessa)

2. Hengityselinsairaudet (Muu kuin hyvéassa hoitotasapainossa oleva astma tai keuhkoahtaumatauti esim. sairastettu ilmarinta,
astmal/keuhkoahtaumatauti joka ei optimaalisessa hoitotasapainossa)

3. Tajunnanhairioita (Esimerkiksi selittamattémat tai toistuvat pydrtymiset, kouristustaipumus tai epilepsia, toiminnalliset kohtaukset,
arvaamattomat hypoglykemiat jne.)

4. Insuliinihoitoinen diabetes

5. Neurologinen sairaus (Esimerkiksi epilepsia, MS, Parkinson, dementia, sairastettu aivoverenkiertohairié, hemipleeginen migreeni
jne)

6. Psykiatrinen sairaus (kuten milloin tahansa sairastettu psykoosi tai 5 vuoden sisalla hoitoa vaatinut masennus, ahdistuneisuushairio,
unettomuus, ADHD tai muu psykiatrista tai psykiatrin hoitoa vaatinut sairaus)

7. Alle vuoden vanhoja luunmurtumia tai vammoja, milloin tahansa tapahtunut nivelen sijoiltaanmeno tai milloin
tahansa asetettu tekonivel (Lukuun ottamatta luunmurtumat ja vammat, jotka lazkarintarkastuksessa on todettu taysin parantuneiksi)

8. Tyria tai avanteita (Esimerkiksi, mutta ei rajoittuen nivustyra, napatyra, arpityra, suoliavanne, virtsa-avanne)

9. Tuki- ja liikuntaelimiston toiminnan rajoituksia tai epamuodostumia (Esimerkiksi vaikean vamman jélkitila synnynnainen
epamuodostuma tai osittainenkin halvaus/heikkous)

10. Saannollinen tai tilapainen tai tarvittaessakin otettava paaasiassa keskushermostoon vaikuttava (PKV) laakitys
(Kaikki "kolmiolaakkeet” esimerkiksi, mutta ei rajoittuen kayttétarkoituksesta riippumatta bentsodiatsepiiniryhman laake, muu nukahtamis-
tai unildake, hermokipuldake, voimakkaat kipulaakkeet tai muu opiaattiryhman laakitys, kannabis kayttdtarkoituksesta riippumatta,

stimulantit)

11. Aistien poikkeava toiminta (Esimerkiksi nakdvamma (silmalasit eivat ole este), kuulovamma, poikkeava tunto- tai tasapainoaisti,
silmalasien tarvetta ei luokitella ndkdvammaksi)

12. Naontarkkuus

Yhteisnaon tulee olla 0,8 tai parempi. Molempien silmien yhteisen nakdkentan tulee olla normaali. Hyppaajan tulee kyeta
lukemaan normaalikokoista tekstid 30 cm etaisyydelta. Mikali ndiden vaatimusten saavuttaminen vaatii silmalasien tai
piilolasien kayttamista, niitd on kaytettdvd myds hypatessa.

Saavutan edelld mainitut ndkdvaatimukset
kylla oeio
Minun on kaytettava silma- tai piilolaseja edella mainittujen nakévaatimusten saavuttamiseksi

kylla o eio

Vakuutan, ettd alla antamani tiedot pitavat paikkansa. Sitoudun antamaan uuden terveydentilavakuutuksen, jos antamani
tiedot muuttuvat. Toimitan my0s terveydentilaani koskevan laakarintodistuksen tai annan terveydentilastani tietoja, jos
koulutusorganisaatio niin vaatii.

a a0

Vakuutan, ettd minulla ei ole mitdan ylla luetelluista
sairauksista, vammoista tai l&akityksistd, jotka voivat olla
este laskuvarjohyppaamiselle.

Minulla on yllamainittuja sairauksia/vammaoja ja osoitan
terveydentilani 1akarintodistuksella.

Osoitan terveydentilani ladkarintodistuksella.
(kouluttaja tayttaa):

Todistuksen paivays: /| /

Laakarin nimi:

Laakarin SV-numero
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Yleisen tietosuoja-asetuksen (EU 2016/679, GDPR) mukaiset tiedot:

Koulutettavalta laskuvarjohyppadjalté vaaditaan terveydentilavakuutus tai ladkarintodistus riittdvan terveydentilan varmistamiseksi Suomen
limailuliiton hyvaksymien Laskuvarjohyppaajan toiminnallisten ohjeiden ja kelpoisuusvaatimusten mukaisesti. HenkilGtiedot kerataan
rekisteroitdvan suostumuksella (GDPR 9 art 2a kohta: erityisten tietoryhmien tietojen keradminen rekisteroitavan suostumuksella).
Rekisterdidylle henkilotietojen kerdamisen yhteydessa annettavat tiedot ovat Skydive Finlandin tietosuojaselosteella, joka on nahtavissa
hyppypaikalla tdman terveydentilavakuutuksen tayttdmisen yhteydessa, osoitteessa www.skydivefinland.fi, ja saatavilla henkildkunnalta.
Terveydentilavakuutuksen tayttamalla rekisterditava ilmoittaa saaneensa tiedot, ja antavansa suostumuksensa henkilttietojensa kasittelylle.

/ /
Paikka Paivays Allekirjoitus
/ /
Paikka Paivays Holhoojan allekirjoitus (alle 18-vuotiailta)

Holhoojan nimenselvennys ja puhelinnumero

Onnettomuustilanteessa
ilmoittakaa:

Nimi ja puhelinnumero

TERVEYDENTILAVAKUUTUKSEN TARKASTUS

HYPPYKELPOINEN: kylld o ei o pitda kayda ladkarissa o

Organisaatio Paivays KP/AKP/PLHM tai NHM nimikirjoitus ja nimenselvennys


http://www.skydivefinland.fi

